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LA LETTRE 
 

Vélo Club Banlieue Sud 
Chilly-Mazarin                                                                                                                                                  Semaine 06 
 

 

 

 

CYCLOTOURISME 
Robert 

 

 

Dimanche 11 février 2024 

D’après les infos de Jeannot… 

5 participants, Lucie, Thearith, Philippe, Eric, Albert et le fidèle suiveur en voiture Jeannot. Pas terrible la météo, 

humide avec beaucoup de vent. 70 km quand même ! Philippe qui reprenait le vélo après un arrêt depuis début 

octobre a fait plus court pour sa reprise. 
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CYCLOSPORT 
Robert 

 

 

Dimanche 11 février 2024  

Ils sont peu nombreux dans l’équipe 2024 du VCBS, mais il y a la qualité. Plusieurs ont déjà des objectifs qui les 

obligent, plus ou moins, à faire des sorties particulières en fonction de ceux-ci.  

C’est ainsi que Sébastien a effectué 148 km, 906 mètres de dénivelé, en 

5 petites heures ! Objectifs, outre La Jacques Gouin le 3 mars, le Tour des 

Flandres, 250 km le 30 mars, sur un terrain qu’il n’est plus besoin de 

décrire !  

Brice, outre La Jacques Gouin qui le préoccupe depuis des années, n’a 

pas annoncé ses objectifs, on lui fait confiance, dans l’immédiat ce WE il 

faisait du déménagement en Bretagne. Il a quand même trouvé un 

moment pour une sortie de 102 km avec un petit 29 de moyenne, mais 

avec 1206 mètres de dénivelé. Paul Da Costa, il habite loin, junior 1ère 

année, 124 km, à suivre… 

Au départ de Villejust il y avait donc Jean Christophe et Patrick qui se sont 

attaqués à un parcours de 95 km. Beaucoup de vent comme pour tous. 

Le début de parcours, jusqu’à Fontenay-lès-Briis, s’est effectué avec le 

club de Morangis. Une dizaine de km pour se mettre à l’abri, puis Patrick 

a assuré le train pour « économiser » Jean Christophe. Patrick a lâché les 

chevaux sur les 15 derniers km. 31 de moyenne. 

Romain, lui son objectif principal 2024, c’est la Transportugal VTT !  

« Petit retour sur ma sortie de Samedi. 

Sortie pour préparer la Transportugal 

2024 (la 20ème édition). Petite sortie 

dans la forêt de Fontainebleau 🌳. 

Circuit qui mixait 2 disciplines gravel et 

VTT 🚵♂️. Des chemins forestiers 

roulants pour récupérer et découvrir de 

jolis paysages. Certaines zones 

vraiment techniques avec des 

franchissements de rochers en 

descente où il fallait être lucide pour ne 

pas tomber, surtout en fin de sortie. 

Malgré la pluie annoncée depuis 

quelques jours, le temps a été 

favorable. Nous n’étions que 2 car cette 

météo ☔️ a freiné les autres. C'est toujours un vrai plaisir de rouler dans cette forêt au sud de Paris. Nous avons 

l'impression d'être un moment dans le Jura avec ses allées de sapins 🌲 coupés et d'autres moments dans les 

Landes avec les chemins sablonneux. Avec ce temps nous avons pu être tranquilles dans la forêt, très peu de 

randonneurs et de cavaliers. Une sortie qui a fait mal aux jambes, mais très dépaysante. Au final 86 km et 1000m 

de D+ » 

____________________________________________________________________________________ 



_____________________________________________________________________________ 

 3/3  

____________________________________________________________________________________ 

LA VIE DU CLUB 
Robert 

 

 

Samedi 10 février 

L’Assemblée Générale 2023 du club s’est tenue dans une salle du parc de la mairie de Chilly en présence de 

Madame La Maire. 
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